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RESUMO

O presente artigo propde uma discussao sobre os conceitos da Logoterapia e Analise
Existencial de Viktor Frankl, especificamente a capacidade de Liberdade e
Responsabilidade que caracteriza o ser humano como um ser livre para escolher,
apesar dos condicionantes, mas também responsavel diante do escolhido em objecao
a Teoria da Associacdo Diferencial de Edwin Sutherland que define que o
comportamento criminoso € aprendido através das interacdes sociais com
referenciais delinquentes. Com natureza qualitativa, baseada em uma revisédo
bibliografica adquirida através de livros e artigos cientificos que abordam a tematica,
este estudo tem como objetivo central compreender como a Logoterapia contribui no
estudo do delito entendendo o homem como livre e responsavel, apesar dos fatores
influenciaveis sobre o comportamento humano. Assim sendo, esta pesquisa torna-se
importante para a psicologia e a criminologia, pois apresenta o individuo como ser
livre para fazer escolhas e responsavel por estas, apesar das influéncias
biopsicossociais.
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ABSTRACT

This article proposes a discussion on the concepts of Logotherapy and Existential
Analysis by Viktor Frankl, specifically the capacity for Freedom and Responsibility that
characterizes the human being as a being free to choose, despite the conditioning
factors, but also responsible for the chosen one, in objection to Edwin Sutherland's
Theory of Differential Association, which defines that criminal behavior is learned
through social interactions with delinquent references. With a qualitative nature, based
on a bibliographic review acquired through books and scientific articles that address
the subject, this study has as its main objective to understand how Logotherapy
contributes to the study of crime by understanding man as free and responsible,
despite the influencing factors on human behavior. Therefore, this research becomes
important for psychology and criminology, since it presents the individual as a being
free to make choices and responsible for them, despite the biopsychosocial influences.
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INTRODUGCAO

Criminologia, jun¢do da palavra latina “crimen” (delito) com o vocabulo grego
“logos” (tratado, estudo), € o estudo do comportamento criminoso, em linhas gerais,
do crime (Pissutto, 2015). Constitui-se, portanto, como a ciéncia que estuda a
criminalidade considerando como objeto de pesquisa o préprio delito, o delinquente,
a vitima e o controle social, tendo uma colaboracéo interdisciplinar de saberes
advindos da Sociologia, Psicologia, Medicina Legal e o Direito (Sumariva, 2023).

Diante dos estudos da criminologia, levando em consideracdo aspectos
comportamentais do criminoso, o francés Prosper Despine concluiu, apresentando tal
concepgao em seu livro Psychologie Naturelle (1968) que os desvios apresentados
pelos individuos estudados em seus crimes situavam-se nas condutas morais e
tendéncias dos mesmos. A partir disso nasce a Psicologia Criminal, tendo Despine
como fundador, com o objetivo de identificar tragcos comportamentais que evidenciam
a conduta delituosa (Pereira e Felippe, 2022).

No cenario das pesquisas criminologicas e do comportamento criminoso surge
a teoria de Sutherland, chamada de Associacao Diferencial, na qual foi mencionado
pela primeira vez em seu livro Principles of Criminology, na edi¢cdo de 1939. A teoria
concebe que o comportamento criminoso € aprendido (do verbo no participio
“aprender”) através da associagdo com pessoas delinquentes, ou seja, um processo
de aprendizado onde o individuo aprende a cometer delitos a partir de referenciais
criminosos. A interacdo social, 0 meio ao qual o sujeito esta inserido e as pessoas
com a qual vive e vai se identificando, seria a influéncia condicionante a delinquéncia
(Ferro, 2008).

A teoria da Associacdo Diferencial ainda diz que uma crianca sociavel e ativa,

sem nenhum comportamento delinquente anterior, que vive em uma area com
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elevada taxa de crimes, em contato com outras criancas do bairro que se comportam
inadequadamente, aprende padrées de comportamento criminoso com quem teve
contato e, portanto, tornar-se ele mesmo um delinquente (Ferro, 2008).

Em contraposicdo a visdo de que comportamentos sao frutos de
condicionamentos e associagfes, a Logoterapia e Andlise Existencial, fundada por
Viktor Frankl, compreende o homem como ser livre para escolher, mas também
responsavel diante do escolhido. Para Frankl (2014) o sujeito ndo € determinado
pelos fatores biopsicossociais, portanto estes ndo explicam a totalidade do homem e
seu comportamento, pois dentro das limitagdes existentes € o sujeito quem decide se
sucumbe aos condicionantes ou sobrepde-se a eles em sua livre escolha. Lukas
(1989, p. 39) soma a isto 0 pensamento de que o individuo ndo é vitima do imutavel,
mas se constitui como agente co-criador da sua historia, do seu destino.

Assim sendo, como se desenvolve o0 comportamento criminoso? Seria
aprendido ou escolhido livremente? Pode-se supor que o comportamento criminoso
€ uma escolha livre; o individuo tem capacidade de escolha e é responsavel pelo que
escolhe; as influéncias ndo determinam a conduta do ser humano. E fato que o meio
social influencia o comportamento humano, mas nao o determina. Portanto, o homem
continua sendo livre para escolher.

Considerando a importancia e necessidade de tecer reflexdes sobre a temética
proposta, tendo em conta a inexisténcia de uma discussdo entre Logoterapia e
Criminologia, 0 presente artigo busca na revisdo bibliografica em livros e artigos
cientificos inferéncias ou possiveis respostas para sanar tais questionamentos. Para
isto define-se como objetivo geral compreender como a visdo de homem da
Logoterapia contribui para a Psicologia Criminal acerca da conduta criminosa,

estabelecendo um paradoxo em relacdo ao delito como comportamento determinado
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pelas influéncias e interacbes sociais. Delineia-se, portanto, trés objetivos
especificos: analisar a visdo do comportamento criminoso como aprendizado social,
conceituar a visdo antropoldgica do ser humano segundo a Logoterapia; explicar o
comportamento como escolha livre e responsavel segundo Frankl.

Sendo assim justifica-se a escolha do tema como uma proposta de
compreensdo e explanacdo da visdo sobre o homem a partir da sua liberdade e
responsabilidade, sabendo que isto norteia qualquer atitude humana desde a
moralidade a imoralidade. Com esta perspectiva, a pesquisa busca contribuir de
forma eficaz para a desmistificacdo do pensamento de que o homem é determinado
pelos fatores biologicos, psicologicos e sociais. Portanto, torna-se importante para a
sociedade, principalmente as ciéncias psicoldgicas e criminais, pois colabora para a
compreensao de que a postura delituosa esta para além do influenciavel, €, portanto,
escolhida e compromete quem escolhe. Contudo esta pesquisa deve ser continuada,
apesar do que ja se encontra aqui exposto, devido a tematica ser extensa e carecer

de estudos.

METODO

Este estudo busca compreender o comportamento criminal com suas nuances
através de uma revisdo narrativa qualitativa da literatura cientifica, que se constitui
como um processo de andlise da literatura publicada a fim de se obter uma
interpretacdo e uma andlise critica diante da teméatica proposta (Rother, 2007). Para
isto foram utilizados escritos literarios, a partir das palavras-chave: comportamento
criminoso, logoterapia e a liberdade e responsabilidade humana. Foram escolhidos
23 escritos, pelo fato de serem mais coerentes com a tematica aqui proposta, sendo

artigos, livros fisicos e digitais, datados entre 1978 e 2023, ndo sendo encontrado
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nenhum escrito do ano vigente que pudesse contribuir qualificadamente. As bases de
dados consultadas foram Google Académico, SCieLO, Portal de Periddicos CAPES
além dos livros fisicos. Ambos escritos estdo no idioma portugués brasileiro.

Para construcdo deste estudo priorizou-se a abordagem interpretativa,
compreendendo o fenbmeno do comportamento criminoso a partir da interpretacao
das acoes, significados e subjetividades do sujeito. Com isto busca compreender as
nuances da conduta delituosa, desde as possiveis influéncias a liberdade e
responsabilidade do individuo diante dos condicionantes. Para esta compreenséo foi
eleito como base tedrica a Logoterapia contribuindo com sua visdo de homem como
ser livre e responsavel e a Teoria da Associacao Diferencial entendendo a atitude

delituosa como aprendida na interacdo social.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados foram discorridos textualmente em cinco paginas onde foram
sistematizados em capitulos a fim de organizar a pesquisa e trazer clareza acerca
das teorias abordadas neste artigo. A esquematizacdo dos capitulos esti
demonstrada na Tabela 1, Tabela 2 e Tabela 3, indicando titulo, os pressupostos
tedricos em suas referéncias que foram utilizadas e as ideias centrais do capitulo. As
tabelas foram divididas de acordo com os objetivos especificos desta pesquisa.
Portanto, os resultados foram descritos de forma resumida, mas a discusséo sobre
os temas e as consideracdes finais acerca da pesquisa foram preservados de acordo
COM 0S pressupostos teoricos.
Tabela 1
Esquematizacéo dos resultados
Objetivo Especifico 1: Analisar a visdo do comportamento criminoso como

aprendido socialmente
Tema Referéncias
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O Comportamento Criminoso por Nobrega Jr. (2014), Shecaira (2018)
Associacao Soares (2020).
Ideias Centrais
Apresenta a Associacao Diferencial que propde o comportamento criminoSo como um
processo de aprendizagem através de interagdes sociais no meio em que se vive e

com quem convive, principalmente a partir de relagcdes proximas, como familiares,
amigos, etc.

Tabela 2
Esquematizacéo dos resultados

Objetivo Especifico 2: Conceituar a visdo antropolégica de ser humano segundo a
Logoterapia

Tema Referéncias

A Concepcédo Barbosa (1998), Dittrich; Oliveira (2019), Frankl (1978),
Antropoldgica da Frankl (1995), Frankl (2008), Pereira (2015), Ponte; Brito
Logoterapia (2022), Santos (2016)

Ideias Centrais
E apresentado a visdo de homem da Logoterapia fundamentada como um ser livre e
responsavel apesar das circunstancias. O capitulo também traz a compreenséao do
ser humano como tridimensional (bio-psico-noético) refutando qualquer pensamento
reducionista do homem a apenas uma dimensao de sua existéncia.

Tabela 3
Esquematizacéo dos resultados

Objetivo Especifico 3: Explicar o comportamento como escolha livre e responsavel
segundo Frankl

Tema Referéncias

A Liberdade e Responsabilidade Aquino  (2013), Frankl  (1990), Frankl

a partir de Frankl (2008), Frankl (2014), Frankl (2019), Heidegger
(2005)

Ideias Centrais
A liberdade e responsabilidade € uma capacidade intrinsecamente humano, que o
torna capaz de decidir o que escolher e se responsabilizar pelas consequéncias de
sua escolha. Apesar dos condicionantes, o ser humano € visto pela Logoterapia como
incondicionado e capaz de ser coautor de seu préprio destino. O homem € livre e essa
liberdade transcende a causalidade.

O Comportamento Criminoso por Associagéao
Nascido em 1883, Edwin Hardin Sutherland foi o criminologista mais influente
do século XX a partir da construcao tedrica sobre a conduta criminosa. Em 1939

lancou a obra intitulada Principles of Criminology onde apresenta a criminologia atese
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da Associacdo diferencial que em pouco tempo atraiu olhares de estudiosos e se
tornou forte influéncia na ciéncia criminolégica do mundo inteiro (Soares, 2020).
Sutherland propde em sua teoria que 0 ato criminoso € um processo de
aprendizagem e nada mais que isto. Para Lombroso, grande influente da
Criminologia, o criminoso nascia com tal comportamento, com a teoria do criminoso
nato, ja para Edwin a delinquéncia ndo era nata, mas desenvolvida através da
interacéo social. O sujeito, portanto, estaria em potencial ao delito na convivéncia com
pessoas criminosas, adotando para si tais padrées comportamentais e reproduzindo-
0s na sociedade, tornando-se entdo também um criminoso (Soares, 2020).
Colaborando para melhor compreenséo acerca da Associacdo Diferencial, um

ilustre Docente de Criminologia e Direito Penal da USP, Sérgio Shecaira, destaca os

seguintes aspectos referente a teoria:

A teoria da associagédo diferencial assenta-se na consideracdo de que o
processo de comunicacdo € determinante para a pratica delitiva. Os valores
dominantes no seio do grupo “ensinam” o delito. Uma pessoa converte-se em
delinquente quando as definicBes favoraveis a violacdo superam as desfavoraveis. As
seguintes assertivas se referem ao processo pelo qual um individuo se inclina a
praticar um ato criminoso, segundo o0 pensamento da associacdo diferencial: O
comportamento criminal € um comportamento aprendido. Isto significa que ele néo é
produto de uma carga hereditaria. Aprende-se a delinquir como se aprende também

0 comportamento virtuoso ou qualquer outra atividade. (Shecaira, 2018, p. 181).

Ainda segundo Shecaira (2018), a respeito da Associacéo Diferencial, o sujeito
ndo é herdeiro de tendéncias delituosas, nem do comportamento legal. Ndo ha

hereditariedade no comportamento, ndo se herda biologicamente tais inclinagdes,
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mas através do contato social, do que se € aprendido com as pessoas do meio que
se vive. Muito menos 0 sujeito ndo inventa o comportamento, mesmo que o ser
humano tenha a capacidade criativa, pois para isso seria necessario um aprendizado
anterior treinado por alguém experiente no crime. O autor ainda acrescenta:

O comportamento criminal é aprendido mediante a interacdo com outras

pessoas, resultante de um processo de comunicacdo. Trata-se de um processo

de imitacdo que se inicia no ambito familiar, incluindo até mesmo a

aprendizagem gestual. E uma resposta comportamental que responde a um

estimulo ndo automatico (estimulo reativo), mas sim operante, resultante de
um filtro determinado pelos efeitos ambientais passados e presentes

(Shecaira, 2018, p. 181).

O processo de aprendizagem do crime se da nas relacées mais intimas do
individuo, ou seja, seus familiares, amigos, pessoas estreitamente ligadas a ele que
cometem delitos e podem ensinar tal comportamento (Shecaira, 2018). Sobre essa
influéncia crimindgena, Shecaira (2018) ainda atenua para o grau de proximidade da
relacdo que é fator determinante na assimilacdo total do comportamento ao dizer que
“a influéncia crimindgena depende do grau de proximidade do contato entre as
pessoas. O grau de assimilagdo da aprendizagem é diretamente proporcional a
interacao existente entre as pessoas. ”

Assim, a conduta do individuo se torna resposta a influéncia dos seus
semelhantes, determinando o comportamento do sujeito, como uma modelagem de
conduta, de modo que as relacdes mais proximas teriam papel central nesse ensino
crimindgeno. O individuo €, portanto, estimulado, treinado e entdo nesse processo

adquire a capacidade de cometer crimes. Portanto o crime se torna um ato e
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comportamento aprendido e consequentemente ensinado as geracdes posteriores
(N6brega Jr., 2014)

Apesar das influéncias da interacdo social sobre o comportamento, e aqui a
aquisicédo do comportamento criminoso, Sutherland concluiu que a conduta delituosa
ndo estd associada a classes socioecondmicas, especificamente as classes mais
baixas, mas a aprendizagem efetiva entre relacdes e isto ndo esta ligada a categorias,
pois 0 comportamento criminoso esta presente em qualquer meio e pode portanto ser
ensinado e aprendido, ndo sendo eleito um ambiente especifico para tal. A partir
disso, 0 mesmo autor traz a expressao de “crime do colarinho branco” ao apresentar

a presenca do delito nas categorias mais nobres da sociedade (Soares, 2020).

A Concepcéao Antropologica da Logoterapia

A Logoterapia traz perspectivas significativas para se pensar sobre o
comportamento criminoso ja que em sua visdo de homem e mundo apresenta o
sujeito como uma totalidade antropoldgica ao invés de determinado por reacdes
biol6gicas, psicoldgicas e sociais. Portanto, o ser humano s6 poderia ser entendido
na sua totalidade, longe de qualquer reducionismo que compreendesse o ser humano
levando em consideracdo apenas uma de suas dimensdes desconsiderando outras,
em uma unido apesar da diversidade (Santos, 2016).

Ao elaborar a concepcdo de homem, Frankl estava insatisfeito com o
pensamento dualista cartesiano corpo/mente que servia de sustentacdo para a
compreensao da estrutura do ser humano refletida pela psicologia da época. Para ele
0 ser humano transcendia a diade corpo/mente, 0 que o levou a elaborar a concepcao
de uma dimenséo para além e que comporta o sujeito em totalidade. Essa totalidade

se da por uma tridimensionalidade, concluida como um ser bio-psico-noético (ou
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espiritual), sendo esta Ultima a dimensdo puramente humana onde reside as
caracteristicas que diferenciam o homem dos animais. E na dimens&o espiritual que
reside a liberdade, responsabilidade, criatividade, amor, consciéncia moral,
intencionalidade e transcendéncia (Dittrich; Oliveira, 2019)

Tal visdo de homem e mundo ndo restringe o ser humano a apenas uma
dimensé&o, como se o homem fosse um produto apenas do biolégico, do psiquismo
ou do social, mas uma relacdo entre as trés dimensdes, e aqui inserida o espiritual
como dimensao mais elevada, em uma totalidade de entrelagamentos (Santos, 2016).
Apesar das diferencas ontoldgicas de cada dimensdo humana, Frankl compreende
gue o sujeito ndo pode ser compreendido em totalidade quando observado apenas a
partir de uma dimenséo. Ele € total quando visto a partir da tridimensionalidade
(Ponte; Brito, 2022).

Para esta compreenséo utilizou-se do que chamou de “ontologia dimensional”
ao verificar, através de uma analogia geométrica, a impossibilidade de chegar a
totalidade de uma figura quando ela é projetada e observada apenas de uma regiao.
Como por exemplo um cone sendo observado de cima para baixo, sO seria possivel
visualizar um circulo, o que ndo confere a veracidade da figura projetada. Assim
também s6 € possivel conceber o homem a partir de todas suas dimensdes
integradas (Ponte; Brito, 2022).

O homem na Logoterapia € entdo compreendido como corpo, psiquismo e
espirito, ou melhor dizendo bio-psico-noético, como ja foi mencionado anteriormente.
No biologico esta a constituicdo material do ser humano, seus processos somaticos,
sua estrutura anatémica, seu funcionamento fisiolégico, etc. O psiquismo por sua vez
se constitui como a dimensao animica, area das sensacdes, desejos, como também

da cognicdo atrelada aos padres comportamentais aprendidos, os talentos
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intelectuais e o social. Ja a dimenséo espiritual esta para além, é o que distingue o
homem como tal (Pereira, 2015).

Na dimenséao noética (do grego nous, espirito) Frankl entende o homem como
um ser incondicionado afirmando que “a unidade corpo-psiquismo nao constitui ainda,
nem de longe, o homem integral. A totalidade do homem, pertence um terceiro
elemento - essencialmente, o espiritual” (Frankl, 1978, p.74). E nesta dimensao que
se constitui o lugar da consciéncia moral, tendo dominio sobre a liberdade e
responsabilidade humana. Além disso é onde encontra-se a tomada de posicao diante
dos condicionamentos corporais e psiquicos (Pereira, 2015).

Frankl designa o ser espiritual como uma dimenséo de clareza de si e
autoconsciéncia o que torna o homem capaz de confrontar os condicionamentos
mostrando assim a capacidade totalmente humana de decisdo de autoconfiguracéo.
Encontra-se nessa dimensdo o empoderamento humano, diante das dinamicas
controladoras e deterministas em que o individuo esta sujeito a submeter-se, dando
verdadeira autonomia humana (Pereira, 2015). Ainda sobre isso, Frankl diz:
“Por definicdo, o espiritual é s6 o livre no homem. (...) chamamos ‘pessoa’ s6 aquilo
gue pode comportar-se livremente, sejam quais forem as circunstancias” (Frankl,
1995, p. 96).

Ademais, a visdo frankliana acerca do ser humano comporta duas outras
caracteristicas: a autotranscendéncia e o autodistanciamento. Para Frankl (2008), o
ser humano sempre se dirige para algo ou alguém que nao a si mesmo, caracteristica
essa da autotranscendéncia. Em outras palavras, a esséncia da existéncia humana
esta fora de si, concordando com a compreenséo do ser humano da fenomenologia-

existencial de Heidegger, exemplificada através da expressao “serlangado no mundo”
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(Barbosa, 1998). O ser humano ndo se fecha, nem se determina nos
condicionamentos, mas transcende-os (Santos, 2016).

Por sua vez, o autodistanciamento se caracteriza como a capacidade de
distanciar-se de si mesmo, onde o individuo na medida que se compreende é capaz
de fazer escolhas em relacdo a si mesmo, ainda que seja influenciavel pelo meio.
Essa atitude torna o homem senhor de si mesmo, onde é capacitado a se colocar
como dominador de si e de qualquer situacdo. Assim sendo, € inerente ao ser humano
essa potencialidade de afastamento de si e de autocompreensdo que o torna

resistente a qualquer estimulo e empoderado a tomar decisées (Santos, 2016).

A Liberdade e Responsabilidade a partir de Frankl

A visdo de homem da fenomenologia-existencial tem uma forte influéncia na
construcdo da teoria Frankliana, em especial a concepcdo de Liberdade e
Responsabilidade. Heidegger (2005), filosofo existencial, vai dizer que “o ser nao
somente ndo pode ser definido, como também nunca se deixa determinar em seu
sentido por outra coisa nem como outra coisa. O ser s6 pode ser determinado a partir
do seu sentido como ele mesmo”. Essa colocacido do filésofo traz a caracteristica
crucial do ser humano: a liberdade. Liberdade essa, que segundo Frankl (1990),
expande e transcende o homem para além da causalidade.

Ao considerar a liberdade e responsabilidade humana, Frankl estava envolto
de uma Psicologia que ora concebia 0 ser humano como reagente a estimulos ora
compreendia 0 comportamento como cumprimento das pulsbes, desconsiderando o
sujeito como alguém que responde e que pode decidir o livre curso da vida. O

individuo era, portanto, percebido como determinado pelas condicdes que o cercam
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sem liberdade para decidir e responsabilidade pelas consequéncias da escolha
realizada (Aquino, 2013).

Para Frankl (2014), a liberdade e responsabilidade é um fenébmeno humano,
caracteristico da dimensao noética, que diferencia 0 homem dos animais. O autor
ainda reconhece haver fortes influéncias das outras dimensdes sobre o
comportamento humano, mas compreende que o homem estd para além das
influéncias biopsicossociais, pois o coloca como um sujeito definidor de sua prépria
historia.

Ao considerar as influéncias sobre o ser humano, onde Frankl (2019) as
nomeia de “destino bioldgico”, “destino psicologico” e “destino sociolégico”, se
reconhece que a liberdade humana € limitada do ponto de vista das condi¢des que 0
cercam. O ser humano néo estaria livre das condi¢des biolégicas, psicoldgicas e
sociais, pois ele é composto por estas dimensdes que o atravessam e 0 limitam. Mas
pensar a liberdade como limitada ndo € afirmar que esta é inexistente, pois afirma
Frankl (2014) que “o homem n&o € livre de certas condi¢cdes, mas € livre para tomar
posicoes diante delas. As condigbes ndo o condicionam inteiramente. ”

Diante disto, ser condicionado ou determinado depende unicamente do ser
humano, pois ha nele a forca da liberdade de escolher se sucumbe ou ndo as
influéncias. Portanto, o homem nao é subordinado pelas condi¢cdes as quais esta
envolvido e que carrega em sua constituicdo, mas ao contrario sao as condi¢des que
devem se submeter as decisdes do sujeito. E o sujeito quem decide, conscientemente
ou ndo, se deixa-se ou ndo condicionar-se pelas questdes que lhe atravessam
(Frankl, 2014).

Para chegar a concluséo do ser livre e responsavel, Frankl (1990) percebeu

gue as psicoterapias da época, a psicandlise e a psicologia individual de Adler,
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estavam preocupadas em observar a neurose por uma s6 6tica do todo que é o ser
humano. A psicanalise postulava que a neurose era o recalque de certos contetdos
traumaticos ao inconsciente, e, portanto, deveriam ser trazidos para o consciente. Ja
a psicologia individual concebia o neurético como uma tentativa do homem se livrar
de sua responsabilidade. Analisando esses pontos, Frankl destacou a consciéncia e
a responsabilidade como a totalidade do ser humano, que o torna capaz de tomar
posicdes diante das condigdes (Aquino, 2013). “Ser eu significa ser consciente e ser
responsavel” (Frankl, 1990, p.17).

Dito isto, Frankl (2008) introduz na psicoterapia a ideia de que a
responsabilidade € um fato inerente e irredutivel do ser humano. Para ele, o ser
consciente e responsavel caracteriza a esséncia da existéncia humana, visto que a
vida seria uma tarefa designada ao homem ao qual tem ele o papel de interpreta-la e
identificar pelo que ele é responsavel e perante quem ele é responsavel.

Portanto, o homem néo é impelido nem pelo id e superego, mas pela sua
propria condicdo de ser noético capaz de decidir e responsabilizar-se pela escolha.
Nessa perspectiva, a logoterapia se coloca contra qualquer tipo de reducionismo
humano, que concebe-o como produto ou resposta de algo que o submete, inibindo
a liberdade e responsabilidade. Dito isto, 0 homem ¢€ livre e responsavel, longe de
gualquer coercédo social ou determinagcfes biolégicas e psicoldgicas. O sujeito nao
seria vitima de qualquer forma de estruturacdo ou enquadramento nem determinado
em seu comportamento pelo ambiente que o cerca, pois € autbnomo em sua forma
de agir (Aquino, 2013).

Assim sendo, o homem ¢é “ser-responsavel, porque é ser-livre” (Frankl, 2019),
visto que reconhecer o ser humano como ser consciente e responsavel € concebé-lo

como livre para escolher e dar respostas as questdes que a prépria existéncia postula.
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A liberdade e responsabilidade sdo entrelacadas entre si e isto implica no

distanciamento de si mesmo, que se caracteriza como uma capacidade humana de

se posicionar para além do que esta posto. Sobre isso Frankl (2014, p. 52) relata:
Durante a primeira guerra mundial um médico militar judeu estava sentado em
umatrincheira ao lado de seu amigo néo judeu, um coronel aristocrata, quando
comegou um bombardeio pesado. Com tom zombeteiro disse o coronel: “Vocé
esta com medo, ndo € mesmo? Ai esta uma prova de que a raca ariana é
superior a semita”. “E verdade, tenho medo”, respondeu o médico, “mas quem
€ superior? Se vocé, caro coronel, estivesse com tanto medo quanto eu, ja
teria fugido ha muito tempo”. O que importa ndo sdo os temores e ansiedades
quanto tais, mas a atitude que adotamos diante deles. E essa atitude que é

escolhida livremente (grifo do autor).

CONSIDERACOES FINAIS

Com o intento de discutir como o sujeito se torna um criminoso, este estudo se
prop6s a fazer um paralelo entre duas vertentes de pensamento, analisando a visao
da Teoria da Associagao Diferencial e da Logoterapia. Considerando que ambas as
teorias compreendem o comportamento do ser humano diferentemente uma da outra,
foi realizada uma andlise a fim de chegar a uma resposta para a seguinte
problematica: como a Logoterapia contribui na Psicologia Criminal acerca do
comportamento criminoso? Para a realizacdo dessa pesquisa, valeu-se de uma
pesquisa de cunho qualitativo e bibliografico, onde foram levantadas pesquisas,
teses, artigos, livros, etc. que falavam sobre o tema ou utilizavam palavras-chave

como comportamento criminoso, liberdade e responsabilidade. Ao todo foram
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considerados 23 escritos cientificos que colaboraram para a elaboracdo dessa
pesquisa.

Apesar das bibliografias encontradas, ndo foram achadas nenhuma pesquisa
que considerasse a Logoterapia na Psicologia Criminal acerca da conduta delituosa.
H& muitos estudos que abordam a conduta criminosa em diversos aspectos, mas sem
considerar o que aqui foi posto: a liberdade e responsabilidade. De fato, confirma-se
a hipétese levantada de que o homem € livre e responséavel por suas decisdes, apesar
das condi¢des biopsicossociais que o cercam. Por isso esse estudo torna-se uma
importante discussao, ja que muitas vezes essa visao fenomenologica-existencial do
ser humano é desconsiderada no ambiente do direito e da justica. E, portanto,
importante para a criminologia e psicologia, pois apresenta uma nova possibilidade
Otica sobre o homem e seu comportamento criminoso.

Com o estudo realizado é possivel inferir que 0 homem ¢€ livre, ndo “livre de”,
mas “livre para”. Nao ¢ livre das condi¢des bioldgicas, psicoldgicas e sociais em que
esta envolvido, mas € livre para se posicionar perante isto e decidir se sucumbe a
essas condi¢cdes ou se sobrepde a elas. O comportamento humano nédo é definido
pelos instintos ou pelo ambiente, mas pela capacidade de escolher e se
responsabilizar pelo que se escolhe. A compreensao de liberdade e responsabilidade
gue Frankl proporciona, quebra com conceitos de que o homem € produto do seu
meio ou resposta a estimulos e pulsdes. Ao considerar que 0 homem carrega pulsoes,
estimulos sociais e ambientais, condicdes biolégicas e psicologicas que o
atravessam, ndo é desconsiderado a capacidade de livre escolha que o homem
carrega em sua dimenséao superior, a dimensao noética.

De fato, o homem néo é somente bioldgico, psicoldgico e social. Considerar o

7

homem apenas nessas dimensfes € reduzi-lo a inferioridade e ainda deixar de
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diferencia-lo dos animais. Vé-se com Frankl que o homem esta para além e este além
€ sua dimenséo noética, onde o homem se diferencia do animal pois é capaz de
pensar, refletir, ser criativo decidir, ser livre. Esse pensamento contrapde o0 que
Sutherland pregou em sua teoria, afirmando que o individuo aprende o crime em seu
meio, em contato com referéncias no crime. Realmente, pode-se considerar que que
tudo atravessa o ser humano, como o préprio Frankl deixou claro acerca da liberdade
limitada, mas apesar das influéncias o homem pode e é capaz de decidir se aprende
e reproduz ou ndo absorve para si. O ser consciente torna o individuo responsavel
por algo.

Nessa perspectiva Frankliana, é possivel concluir que a liberdade esta sempre
ligada a responsabilidade. Ao ser livre para escolher, o ser humano carrega a
responsabilidade por essas escolhas. Ser responsavel, portanto, significa reconhecer
gue qualquer atitude tem consequéncias e que se deve agir em conformidade com os
valores, com o sentido de vida, em vez de se conformar ao social ou satisfazer os
meros prazeres. Um exemplo disto € a propria vida de Frankl, que mesmo em meio
aos horrores do campo de concentracdo, ele péde encontrar sentido ao assumir a
responsabilidade por sua atitude diante do sofrimento. A consciéncia de seu poder de
escolha o ajudou a resistir as condicbes mais desumanas em que estava envolvido
ao estar preso. De fato, o ser humano é capaz de se posicionar, a partir da sua
liberdade, e se responsabilizar, diante de qualquer condi¢cdo ou circunstancia.

Por fim, compreendeu-se que o homem ndo € livre das influéncias do ambiente
e/ou das referéncias criminosas que o levam a tal conduta, mas livre para se
posicionar apesar dessas condi¢cdes, pois o0 homem além de biopsicossocial é
também noético, onde possui a capacidade de acdo e posicionamento sobre

situacbes. O sujeito ndo apenas reage, mas responde e responde porque €

Revista Cientifica e Académica da Logoterapia - RCALS — SOBRAL Vol. 2, n.1, Ano 2025




18

consciente e responsavel. Portanto, quando o homem escolhe torna-se responsavel
pelo que serd no momento seguinte. Escolher ou nado, € responsabilizar-se por tal.
Nada pode justificar um comportamento, pois mesmo que o meio seja influenciavel,
0 homem sempre sera capaz de escolher. Como disse Frankl (2014, p. 58-59):
O ser humano ndo é uma coisa entre outras. As coisas sdo determinadas umas
pelas outras. O homem, ao contrario, determina-se por si mesmo. Ou melhor,
ele escolhe deixar-se ou nao se determinar pelas pulsdes e pelos instintos que
o0 estimulam, ou entéo pelas razdes e pelos significados que o atraem (grifo do

autor).
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